
I deres egen udsendelse 
har Palle Bo og Túka 
Berg Lynge frie hænder 
til at lave den form for 
radioshow, de brænder 
for

Man kan tydeligt høre, at 
de har savnet det. Besøger 
man hjemmesiden www.
panikknappen.dk og klik-
ker en af de foreløbig 12 
episoder af radioprogram-
met Panikknappen i gang, 
så er det som at høre to cir-
kusheste, som efter mange 
års fravær endelig er kom-

met ind i manegen igen. 
De kan simpelt hen lide, 
hvad de laver.

Radio ABC-vetera-
nerne Palle Bo og Túka 
Berg Lynge lancerede 
Panikknappen for tre må-
neder siden. Fordi de ikke 
kunne lade være.

”De sidste ti år har Túka 
og jeg været rundt om salg, 
radioreklame-produktion 
og for mit vedkommende 
radioledelse, men vi star-
tede begge som studievær-
ter og har altid vidst, at 
vi ville lave radio igen”, 
forklarer Palle Bo.

Makkerparret går i stu-

diet en gang om ugen, og 
hver fredag lægger de så 
en ny udsendelse på hjem-
mesiden. I den seneste 
kan man bl.a. stifte be-
kendtskab med konceptet 
livingroom concert - hjem-
mekoncerter - og man kan 
høre Michael Carøe for-
tælle om et nyt tv-show, 
han skal være vært på.

”Vi lukker mikrofonen 
op og snakker om de ting 
der interesserer os, undrer 
os, gør os glade eller kede, 
morer os eller får os op i 
det røde felt. Hvis det oven 
i købet giver os anledning 
til at ringe til nogle in-

teressante og/eller kendte 
mennesker… jamen, så 
tager vi det med”, siger 
Túka Berg Lynge om idéen 
bag udsendelsen.

”Vi vil gerne underhol-
de, så det er heller ikke 
udelukket, at vi finder på 
andet med telefonen end 
at ringe til kendisser. Vi 
har jo en smule erfaring 
med at fortolke ”god tele-
fonkultur” lidt bredt”, fort-
sætter Palle Bo og henviser 
til de 250 ”Telefonjokes 
Med Palle Bo”, der i en 
årrække hærgede den dan-
ske æter – blandt andet 
på Radio ABC og senest i 
2003 på DR.

At Panikknappen udgi-
ves som podcast og således 
udelukkende findes på den 
tilhørende hjemmeside, 
giver desuden bagmæn-

dene ubegrænset frihed til 
at lave programmet, uden 
at skulle skæve til annon-
cører, sælgere, program-
chefer og stationsledere. 
Derfor har de masser af 
tid til at snakke. En typisk 
udgave af panikknappen 
varer omkring 50 minut-
ter, og der er kun to styk-
ker musik undervejs.

”På en normal musik-
radio har man jo ikke 20 
minutters snak imellem 
musikken. Men hvis det, 
som sker i løbet af de 20 
minutter, er sjovere at høre 
på end musikken, hvorfor 
skal man så skære det fra? 
Det synes vi ikke, man 
skal, og på Panikknappen 
er der ikke andre end os 
selv til at bestemme”, siger 
Palle Bo.

Hvad fremtiden bringer 
vil de to Panik-bagmænd 
ikke gisne om:

”Vi laver det her, fordi 
vi ikke kan lade være – og 

fordi vi har det skideskægt 
med det”, understreger 
Palle Bo.

”Men man skal jo sætte 
sig mål, har vi lært, og 
det har vi også gjort: Vi 
går benhårdt efter rekor-
den som Danmarks mest 
downloadede podcast, 
som lige nu indhaves af De 
Sorte Spejdere med mere 
end en mio. downloads. Så 
har vi ligesom noget at gå 
efter”, afslutter han tørt.

Panikknappen produce-
res i Palle Bos studie lige 
uden for Randers og ud-
kommer hver fredag på 
hjemmesiden panikknap-
pen.dk.

Garvede radio-værter trykker 
på Panikknappen hver fredag

4                   din avis randers

Afhentes ved min. 8 personer
Fri levering i Randers ved 20 personer

Brusetta med tomat, rødløg feta og persillepesto
Butterdejsfeulite med laksemousse

***

Slagterens marinerede svinekam med barbecue
Salatfad med frisk grønt og urtecreme

Rosatbeef med kartoffelsalat

***

Ostebræt med frugt
Frugttærte med vanille cremefraiche

***

Forskellige slags brød og aioli

Storegade 9. 8900 Randers
Telefon: 87 10 00 98. www.restaurantmadogvin.dk

Kr.: 158,-

Besøg vores hjemmeside for andre muligheder...

levende kunst fra
de finske skove

DET´ VILDT!

tirs. - tors.  10.00 - 16.30
lørdag        11.00 - 16.00

15.03.2008 - 26.07.2008

Lene Bredahls Gade 10
8900 Randers . 8640 3323

www.gaiamuseum.dk

Optagelserne til Panikknappen foregår i Palle Bos studie lige uden for Randers, hvor Palle Bo (tv) og Túka 
Berg Lynge hver uge får afløb for trangen til at producere deres eget radioshow.

Podcast
En podcast er lyd eller 
video lagt ud på inter-
nettet, som man enten 
kan aflytte/se direkte 
fra en hjemmeside eller 
abonnere på. Man kan 
abonnere på en pod-
cast ved hjælp af et der-
til indrettet program, 
der automatisk down-
loader nye episoder til 
ens computer.

I Danmark findes 
der i øjeblikket ca. 50 
aktive podcastere, der 
”sender” regelmæs-
sigt - mest kendt i of-
fentligheden er DR, 
der podcaster en bred 
vifte af deres radio- og 
tv-programmer. Lokalt 
lægger bl.a. Radio Alfa 
en del af deres studiein-
terviews på nettet - det 
sker på hjemmesiden 
www.radioalfa.dk.

Er du til store oplevelser og 
godt kammeratskab?

- så er et medlemskab 
af Randers Pigegarde måske lige dig !

Du er en ganske almindelig pige på mindst 10 år, 
og har lyst til at lære at spille et instrument og 

optræde i garderuniform sammen med 35 andre piger. 
Du har lyst til og mulighed for at øve en gang om ugen. 

Du behøver ikke at kunne spille i forvejen, 
det skal vi nok lære dig, og instrument 

kan du også låne af os.
Vil du søge om optagelse eller vide mere?

Kontakt garderchef Bjarne Nielsen, tlf. 86 42 71 73, 
eller mail bnbn70@webspeed.dk

NB! Vi holder åbent hus lørdag d. 8. marts mellem 
14 og 17, hvor du og dine forældre er velkommen til 
at kigge forbi og få en snak, og samtidig være med til 

at fejre vores 35 års fødselsdag. 
Vore lokaler er beliggende:
Tøjhushavevej 3B, Randers.

Onsdag d. 26. marts er der informationsaften 
for de nye aspiranter og deres forældre.

RANDERS PIGEGARDE sponsorer:
Guldsponsor:

energi og kommunikation
Tlf. 8710 1520 • www.elro.dk

Sølvsponsorer:

Tlf. 8641 9044
www.oestjydskbank.dk www.randersstorcenter.dk www.thor.dk

Túka Berg Lynge har tv-værten 
Michael Carøe i røret for at lave 
en interviewaftale. Resultatet kan 
høres i Panikknappen episode 12, 
som blev lagt ind på hjemmesi-
den i fredags.


